
План работы школьного спортивного клуба 

«ЮНИОР» 

МАОУ «Панковская СОШ» 

на 2024/2025 учебный год 

Цель работы ШСК: 

Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для вовлечения их в систематический 

процесс физического и спортивного совершенствования. 

Задачи: 

- реализация образовательных программ дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности; 

- вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

- проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по направлениям; 

- комплектование и подготовка команд учащихся для участия в муниципальных, зональных областных соревнованиях; 

- пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

- создание нормативно-правовой базы; 

- комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне». 

 

 

 

 



Организационная деятельность 

Направление 

деятельности 

Содержание деятельности Сроки Ответственные за 

исполнение 

Выбор лидеров ШСК подбор состава ШСК; Август-сентябрь 

2024г 

Заместитель директора по 

ВР, руководитель ШСК 

Планирование и 

организация 

деятельности ШСК 

- составление и утверждение планов 

работы ШСК на 2023/2024 учебный год 

- составление расписания работы ШСК 

по секциям 

Август-сентябрь 

2024г 

Заместитель директора по 

ВР, руководитель ШСК 

Создание Совета 

клуба 

- разъяснительная работа с 

ученическими коллективами 

Август-сентябрь 

2024г 

Руководитель ШСК, 

педагоги 

Согласование 

программ 

дополнительного 

образования детей 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

- выявление круга интересов учащихся, 

анализ имеющихся программ ДО 

Август-сентябрь 

2024г 

Заместитель директора по 

ВР, руководитель ШСК, 

педагоги 

Проведение 

методических 

мероприятий с целью 

обмена опытом 

- участие в методических объединениях 

педагогов, семинарах и других формах 

обмена опытом 

В течение учебного 

года 

Заместитель директора по 

ВР, руководитель ШСК, 

педагоги 

Участие в конкурсах 

разного уровня 

- подготовка к соревнованиям, 

состязаниям; 

- участие в соревнованиях разного 

уровня а также во всероссийских 

спортивных соревнованиях 

В течение учебного 

года, по плану 

Заместитель директора по 

ВР, руководитель ШСК, 

педагоги 



Проведение 

спортивных 

праздников, 

спортивных акций, 

смотров 

- подготовка спортивно-массовых 

мероприятий; 

- обеспечение участия учащихся в 

спортивно-массовых мероприятиях;  

- проведения мероприятий. 

В течение учебного 

года, по плану 

Заместитель директора по 

ВР, руководитель ШСК, 

педагоги 

Формирование 

списков учащихся 

допущенных к сдаче 

норм ГТО 

- формирование списков Сентябрь Педагоги, медицинский 

работник 

Обновление на сайте 

школы специального 

раздела, содержащий 

информацию 

- нормативные документы; 

- материалы, отражающие ход сдачи 

нормативов, фотоматериалы 

В течение учебного 

года 

Заместитель директора по 

ВР, руководитель ШСК, 

педагоги 

 

План физкультурно-оздоровительных мероприятий на 2024/2025 учебный год 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

 Организация работы спортивных секций август-сентябрь Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 Общешкольные соревнования по кроссу среди 3, 4 классов сентябрь Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 Сдача нормативов ВФСК «Готов к труду и обороне» сентябрь-май Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 Всероссийские соревнования «Президентские спортивные 

состязания», «Президентские спортивные игры» 

март-апрель Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 Спартакиада учащихся общеобразовательных учреждений в соответствии с 

положением 

Заместитель директора по 

ВР, учителя 



 Школьные соревнования настольному теннису сентябрь Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 Школьные соревнования по баскетболу октябрь Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 «Веселые старты» 1-4 классы октябрь Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 Семейные соревнования «Веселые старты» 1-11 классы ноябрь Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 Школьные соревнования по мини-футболу ноябрь Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 Участие во Всероссийском фестивале «Футбол в школе» декабрь-февраль Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 Соревнования «Зимний фестиваль ГТО» январь Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 «Лыжня России». Лыжные гонки по классам. январь-февраль Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 Школьные соревнования по банбинтону февраль Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 Школьный соревнования по волейболу, пионерболу март Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 Соревнования по «Квадрату» школьный этап 3-4 классы апрель Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 Смотр песни и строя май Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 Школьные соревнования по футболу, посвященные Дню 

Победы 

май Заместитель директора по 

ВР, учителя 

 Организация спортивно-массовой работы в лагере дневного 

пребывания 

июнь Заместитель директора по 

ВР, учителя 



 


